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Akademickiego Liceum Mistrzostwa Sportowego

w Lublinie

. Postanowieniom niniejszego regulaminu podlegaja wszyscy uczniowie szkoly.

Rodzice oraz uczniowie powinni zapoznaé si¢ z ponizszym regulaminem, stosowac go na co
dzien oraz potwierdzi¢ swoimi podpisami jego akceptacije.

Uczniowie realizuja program nauczania zgodny z podstawa programowg ksztalcenia
ogolnego dla liceum ogdlnoksztalcacego, natomiast majg rozszerzong liczbe godzin z

wychowania f1zycznego.
Nad wlasciwag realizacjg programu szkolenia czuwa i odpowiada organ zatozycielski,

dyrektor Liceum oraz nauczyciel - trener prowadzacy zajecia specjalistyczne, rownoczesnie
reprezentujg oni szkote na zewnatrz w sprawach dotyczacych szkolenia sportowego, w
kontaktach z klubami 1 zwiazkami sportowymi (wg ustalonego zakresu obowigzkow).

POSTANOWIENIA OGOLNE

. Klasy Akademickiego Liceum Mistrzostwa Sportowego (bez podzialu na dziewczeta i

chlopcoéw), realizujg oprdcz odpowiednio z trzech godzin podstawy programowej z
wychowania fizycznego, ukierunkowane szkolenie sportowe z zakresu koszykowki,
lekkoatletyki, siatkowki, pilki noznej, sportéw walki, jezdziectwa, kolarstwa, kajakarstwa,
tanca, e-sportu 1 innych dyscyplin wg potrzeb szkoty.

ALMS jest placowka znang z konsekwentnego przestrzegania przyjetych praw. Uczniowie
muszg termmowo wywigzywac sie ze swych obowigzkow, odznaczaé sie punktualnoscia,

odnosi€ si¢ z szacunkiem do siebie 1 nauczycieli.

. Liceum sporg uwage przyktada do formacji duchowej ucznidow. Organizuje wycieczki

szlakiem historii Polski, spotkania z autorytetami naukowymi, moralnymi, sportowymi.
Prowadzi stalg wymiang uczniéw z placowkami edukacyjnymi z Kraju i zagranicy.

Klasy mistrzostwa sportowego realizujg program szkolenia sportowego rownolegle z
programem ksztalcenia ogdlnego, wlasciwym dla danego typu szkoty.

Uczniowie uczeszczajacy do klas mistrzostwa sportowego realizujg szkolny plan nauczania
ustalony dla danego etapu edukacji a szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu o
szczegotowe 1 aktualne przepisy dotyczace szkolnictwa sportowego.
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6. Uczniowie klas mistrzostwa sportowego wylaniani sg w drodze postepowania rekrutacyjnego,
okreslonego w dokumentacj Liceum.

7. Dyrektor szkolty moze podja¢ decyzje o skresleniu ucznia z listy uczniow klasy mistrzostwa

sportowego z koncem semestru lub roku szkolnego w przypadku uzyskania przez niego
negatywnej oceny wystawionej przez jego trenera. Nauczyciel - trener dokonuje oceny

przydatnosci ucznia do dalszego szkolenia (pozytywnej lub negatywnej) w terminie do konca
maja kazdego roku lub w uzasadnionych przypadkach po obozie sportowym.

8. Ponadto uczen nie przestrzegajacy postanowien regulaminu, zostaje przeniesiony do innego
iceum szczegblnie w razie:

a. notorycznego naruszania postanowien regulaminéw szkolnych - jezeli jego zachowanie
ocenione zostanie na nieodpowiednie;

b. stwierdzenia palenia papieroséw, picia alkoholu lub stosowania innych niedozwolonych
uzywek;

c. osiggania stabych wynikow sportowych lub dydaktycznych:;
d. czestego opuszczania treningdow oraz zawodOow bez usprawiedliwienia;

e. stwierdzenia zachowania zagrazajacego innym uczniom.

9. O fakcie wykluczenia ucznia z klasy mistrzostwa sportowego rodzice powiad omieni winni
by¢ na miesigc przed datg wykluczenia.

10. Stwierdzenie cigzkiego naruszenia postanowien regulaminu powoduje skreslenie ucznia w
kazdym czasie.

11. SZkolenie sportowe obejmuje zajecia prowadzone na terenie szkoty lub obiektach klubowych
wynikajgce z planu nauczania oraz:

a. zawody organizowane w ramach kalendarza imprez sportowych,

b. zawody organizowane poza kalendarzem imprez sportowych,

c. letnie 1 zimowe obozy sportowe.
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PRAWA UCZNIA KLASY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

Uczen klasy mistrzostwa sportowego:

1. ma prawo korzystaé z pomocy dyrekcji, nauczycieli i nauczyciela-trenera grupy sportowej w
rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z koniecznosci pogodzenia nauki 1 sportu, a w
szczegOlnosci do pomocy dydaktycznej w przezwyciezaniu trudnosci w nauce (zajecia
WYrOwnawcze),

2. ma prawo do korzystania pod opieka nauczyciela-trenera grupy sportowe] ze sprzetu
sportowego oraz infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoty,

3. po jednodniowych lub kilkudniowych zawodach sportowych ma prawo by¢
nieprzygotowanym do lekcji w dniu nastepnym z zakresu materiatu przerabianego w czasie

swojej nieobecnosci, materiat realizowany w czasie nieobecnosci ucznia ma by¢ przez niego
nadrobiony w jak najszybszym terminie,

4, absencja ucznia wynikajgca z udzialu w zawodach sportowych nie jest yymowana w
dokumentacji szkolnej jako nieobecnos¢.

OBOWIAZKI UCZNIA KLASY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

1. Uczen klasy mistrzostwa sportowego wypetnia wszystkie obowigzki wynikajgce z
regulaminow obowigzujacych uczniow, a ponadto ma obowigzek:

a. obowigzkowo, systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, lekcjach

wychowania fizycznego 1 posiadac strdj sportowy odpowiedni do miejsca zajec,

b. reprezentowaé godnie szkote, we wszystkich imprezach i zawodach sportowych ujetych
w programie sportowym szkoty oraz wynikajacych z programu szkoleniowego,
uczestniczy¢ w obozach sportowych,

. poddawac si¢ wyznaczonym badaniom lekarskim w przychodni lekarskiej 1 posiadac
aktualne badania lekarskie,

e. dbaC o reprezentacyjny sprzet osobisty (dresy, koszulki, spodenki), sprzet sportowy,

przybory, przyrzady 1 urzadzenia wykorzystywane w procesie szkolenia sportowego,

f. przestrzegaé polecen nauczyciela w czasie prowadzonych zajeé, nie stwarzaé sytuaciji

zagrazajacych bezpieczenstwu osob wspolnie ¢wiczacych,

g. przebywaé w obiektach sportowych  wylacznie pod opieka nauczyciela- trenera 1

podporzadkowac sie regulaminowi tych obiektow,

h. przestrzega¢ zasad kulturalnego wspotzycia w czasie zaje¢ wychowania fizycznego 1

Wyjazdow sportowych oraz stosowac si¢ do ogolnie przy]¢tych zasad stosowanych w
czasie obozow 1 wycileczek,
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1. Dhugotrwalg (powyzej 7 dni) niezdolnos¢ do ¢wiczen udokumentowac
zwolnieniem lekarskim, a w przypadku zwolnienia dlugookresowego (powyzej 30 dni)
przedlozy¢ zwolnienie wydane przez lekarza -specjaliste,

j. z wyprzedzeniem przedlozy¢ nauczyciclowi informacje o przewidywane] dluzsze;
nieobecnosci na zajeciach 1 imprezach sportowych,

k. poinformowaé niezwlocznie o niemoznosci uczestnictwa w organizowanym obozie czy
zawodach zapowiadanych w procesie szkolenia.

Uczniowie zobowigzani sa do przestrzegania Statutu Szkoty i innych regulaminow

obOW1qquqcych w szkole.
Uczniowie zobowigzani sg do realizacji podstawowego wymiaru godzin.

Uczen klasy mistrzostwa sportowego ma obowigzek uczestnictwa we wszystkich turniejach 1

zawodach, w ktorych bierze udziat szkota.
Uczniowie klas mistrzostwa sportowego zobowigzani sg do przestrzegania zasad BHP w

trakcie trwania zajec€, troski o sprzet sportowy, rozliczania si¢ z pobranego sprzetu, a w
przypadku zgubienia do ponoszenia odpowiedzialnosci materialnej oraz do przestrzegania
regulaminu korzystania z sali gimnastycznej 1 sitowni,

Uczniowie klas mistrzostwa sportowego za zte zachowanie lub niezad owalajgce wyniki w
nauce moga by¢ zawieszeni w rozgrywkach lub treningach do czasu poprawy (na wniosek
wychowawcy klasy lub trenera).

Uczniowie klas mistrzostwa sportowego sprawiajacy szczegolne trudnosci (ktopoty)
wychowawcze negatywnie wplywajgce na pozostatych ucznidw na wniosek nauczyciela lub
wychowawcy klasy, za zgodg rady pedagogicznej, mogg zostac skresleni z listy uczniow.
Wszyscy uczniowie klas mistrzostwa sportowego zobowigzani sg do przestrzegania
powyzszego regulaminu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Wobec ucznia, ktory nie stosuje sie do powyzszego regulaminu podczas zaje¢ wychowania
tizycznego, wyjazdu czy obozu sportowego oraz osigga stabe wyniki w nauce przewidziane
sg kary zgodnie ze statutem szkoly i systemie oceniania wewnatrzszkolnego, a ponadto moze
ponies¢ kare w postaci:

a. pozbawienia prawa reprezentowania szkoly i Akademii WSEI w Lublinie w zawodach
sportowych,

b. pozbawienia prawa uczestnictwa w obozie sportowym,

C. usuniecia z obozu sportowego lub imprezy sportowej przy jednoczesnym natozeniu na
prawnych opiekunéw ucznia obowigzku odebrania ucznia z miejsca jego pobytu na ich
koszt 1 w najkrotszym mozliwym terminie oraz pelnego pokrycia kosztéw udziatu w tych
imprezach.

O natozeniu wymienionych kar decyduje nauczyciel trener w porozumieniu z wychowawcg

klasy.
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. W razie wycofania sie z udzialu w obozie lub zawodach w terminie innym niz podany w

regulaminie, uczen (jego rodzice lub prawni opiekunowie) ponosza calkowity koszt
uczestnictwa w tych formach.

Uczniowie, znajdujacy sie w bardzo trudnej sytuacji materialnej, na wniosek rodzicow
korzysta¢ moga z pomocy szkoly lub klubow sportowych, wspotpracujgcych ze szkolg (jezel
takie srodki przewidziane zostang w budzecie szkotly lub klubu).

. Zaplanowany wczesniej wyjazd na zawody lub ob6z moze ulec przesunieciu lub odwolaniu

tylko w przypadku zdarzen niezaleznych od organizatoréw i ucznidw po wyrazeniu zgody
przez dyrekcje 1 uzgodnieniu tego faktu z rodzicami uczniow klas mistrzostwa sportowego.
Rodzice winni bra¢ czynny udzial w zyciu Szkoly. Szkota widzi w nich rzecznikow interesow

rodziny, sojusznikOw w procesie dydaktyczno-wychowawczym.
Nauczyciel jest osoba decydujaca o nauczaniu. Jego praca traktowana jest jako akt tworczy.

Uczniowie spozywajg w szkole obiad, ktory jest platny.
W szkole wszyscy szanujemy sie nawzajem i dbamy o ciepla, rodzinng atmosferg.

O Najwazniejszym elementem systemu dydaktycznego jest cierpliwa, mozolna 1 dtugotrwala

praca nauczycieli i uczniow. W szkole nie ma mleJsca na lenistwo, zaniedbania 1 absencig.
Jezykiem obowi1gzujgcym w szkole jest poprawny 1 kulturalny jezyk polski
pozbawiony nadmiernej potocznosci 1 jakichkolwiek wulgaryzmow.

Tradycje 1 zwyczaje szkolne zapoczatkowane 1 wrzesnia 2013 roku sg przedmiotem
szczegolne) troski 1 szacunku calej spotecznosci szkolne;.

Punktualnos¢ powinna by¢ oczywista zaletg kazdego ucznia.

Szkola wspiera prowadzony przez rodzicow proces wychowawczy jakkolwiek w zaden
sposOb go z nich nie zdejmuje.

Rodzice uczniéw sg w szkole mile widzianymi go$émi.

W przypadkach nieobjetych powyzszym regulaminem decyzje o postepowaniu w dane;j
sprawie podeymuje dyrektor 1 organ prowadzacy.

Slowo, pojecie 1 symbol POLSKA jest w szkole przedmiotem szczegdlnego szacunku 1
pamiecli.
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